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SAMEDI 17 FÉVRIER  1ER DIMANCHE DE CARÊME      
16H30 ST-CONSTANT  ACTION DE GRÂCE POUR SITA ABBE 
    MARIE VIOLETTA ALIPHON 17E ANN. – SON FILS RUDOLPHE 
    MARIE-CLAIRE LOUIS – JOANA LOUIS  
NOUS PRIERONS AUSSI POUR FAMILLES RAVIELE, MONGRAIN, HAMEL, SIMONEAU & BOISVERT – VÉRONIQUE 
    

DIMANCHE 18 FÉVRIER 1ER DIMANCHE DE CARÊME   
8H30 DELSON  PAROISSIENS & PAROISSIENNES   
  
10H00 ST-CONSTANT  VÉRONIQUE RATTÉ-SMITH – SON ÉPOUX ROGER 
  MARTHE NDONKEP – HILAIRE LEUNA  
NOUS PRIERONS AUSSI POUR DOMINIQUE DIOH & PAUL FAYE – ALOYSE DIOH 
  

11H30 STE-CATHERINE  ALBERT MERCIER 5E  ANN. – NICOLE & CHRISTIAN 
  LAURENT MYRE – FRANÇOIS & HÉLÈNE  
NOUS PRIERONS AUSSI POUR LIONEL BOUCHER – GISÈLE & JOHANNE 
   POUR LA GUÉRISON DE FRANCINE LACHANCE – SA SŒUR MONIQUE 

 
MARDI  20 FÉVRIER OFFICE DE LA SEMAINE SAINTE  
16H00 STE-CATHERINE  MARIE-MARTHE CÔTÉ – LA SUCCESSION 
 
MERCREDI 21 FÉVRIER OFFICE DE LA SEMAINE SAINTE  
10H00 STE-CATHERINE  LUC DAUPHINAIS – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
*RÉS. ST-LAURENT 

 
11HOO STE-CATHERINE  POUR LE REPOS DE L’ÂME DE JEANNETTE DAIGNEAULT 
*CHSLD 

 
14H00 ST-CONSTANT THÉRÈSE DESLAURIERS-BARBEAU – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 
 
SAMEDI 24 FÉVRIER 2E DIMANCHE DE CARÊME     
16H30 ST-CONSTANT  YVETTE LANGEVIN MONETTE – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
  
DIMANCHE 25 FÉVRIER 2E DIMANCHE DE CARÊME    
8H30 DELSON JACQUELINE SÉNÉCAL GAGNÉ – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 

     
10H00 ST-CONSTANT JEAN-BAPTISTE BOUDREAULT – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
 PIERRETTE GRATTON – LA FAMILLE PIZZARDI 
 BERTRAND PERRON – AUDREY-ANN, FRANCE, ALINE & DANIEL 
NOUS PRIERONS AUSSI POUR SATURNE, ANGELÈNE ELPENARD & WESNER ALBERT – MIRLINE 
 BARTHELÉMY & THÉRÈSE DIOH – ALOYSE DIOH 
   
11H30 STE-CATHERINE PAROISSIENS & PAROISSIENNES   

 
 
 

2024 Quêtes Dîmes Dons  

Objectifs pour l’année  120 000 $ 175 000 $ 60 000 $ 

Revenus au 31 janvier 9 024 $ 3 887 $ 731 $ 
 
                     

Semainier du 18 février 2024 
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Le silence 

 

« Pour pouvoir entendre l’appel de la beauté et y répondre, 
une condition sine qua non: le silence. » 

Thich Nhat Hanh, Les bienfaits du silence 
 

Si vous êtes à la recherche d’une réponse, elle se trouve rarement dans 
le bruit. Le regretté moine Thich Nhat Hanh écrit par ailleurs dans son 
essai: « Une fois que vous aurez pu revenir au calme, que vous aurez 
pu établir en vous le silence, vous commencerez à entendre l’appel qui 
vient du plus profond de vous-mêmes. »   
On ne peut vivre sans faire silence. Josée Blanchette, dans sa 
chronique Zeitgeist, parue dans Le Devoir du 19 janvier dernier, 
rappelle les paroles sages du moine bouddhiste Matthieu Ricard, 
écrites dans son Abécédaire de la sagesse: « Le silence extérieur ouvre 
la porte au silence intérieur ». 
 
L’hiver déroule présentement son tapis blanc. « La neige, c’est du 
silence blanc », écrit Marc de Smedt dans son essai Éloge du silence.  
« Elle étouffe les sons. Elle se pose sur l’espace, l’envahit, la 
métamorphose. Elle est poésie dans la blancheur. Elle irradie le calme. 
»  
Notre monde, de plus en plus bruyant, surtout à cause des écrans, ne 
laisse pas beaucoup de place au silence qui semble faire peur car 
beaucoup de monde semble l’associer à la mort alors qu’il est 
conscience avant tout, selon Marc de Smedt.  
 
Dans la bible, l’hiver est, tour à tour, la force de Dieu, sa Parole vivante, 
un temps d’intériorité, le silence des espaces infinis, la miséricorde 
blanche qui couvre une multitude de péchés. La neige protège la terre. 
Elle descend, fond et travaille à la régénération du sol. Et, une fois 
descendue, la neige ne remonte plus. Elle fait son œuvre, en douceur, 
telle la Parole de Dieu.  Le prophète Isaïe rapporte que « la pluie ou la 
neige descend du haut des cieux et ne retourne pas là-haut sans avoir 
saturé la terre, sans l’avoir fait enfanter et bourgeonner, sans avoir 
donné semence au semeur et nourriture à celui qui mange. Ainsi se 
comporte ma Parole du moment qu’elle sort de ma bouche: elle ne 
retourne pas vers moi sans résultat, sans avoir exécuté ce qui me plaît 
et fait aboutir ce pourquoi je l’avais envoyée ».  
 
Alors, au cœur des saisons de votre histoire, y a-t-il un moment où 
vous avez ressenti une régénération de votre terre intérieure, où 
l’œuvre de Dieu vous a fait bourgeonner? Profitez du temps de silence 
que vous accorde l’heure sainte pour trouver la réponse à cette 
question. 
 
René Lefebvre 
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Au calendrier 
 
Tous les mercredis : Venez rencontrer Louinès entre 14h et 15h à l’église de St-

Constant 
18 février : La Petite Église à 10h à la sacristie de St-Constant 
21 février : Onction des malades et eucharistie à 14h à St-Constant 
24 février : Bazar missionnaire à la sacristie St-Constant 
25 février : Café mensuel des nouveaux arrivants après la messe de 10h 

à St-Constant 

 

 

ONCTION DES MALADES 
 

Vous êtes invités à une grande célébration pour l’onction des 
malades avec eucharistie mercredi le 21 février 2024 à 14h 
à l’église de St-Constant. Prenez note qu’il n’y aura qu’une 
seule célébration pour les 3 lieux.  
 
Vous êtes tous les bienvenus! 
 

 

 

Bazar du Comité missionnaire 

de Saint-Constant 

Samedi, le 24 février 2024  
 

De 8h30 à 12h00, à la sacristie de l’église et au sous-sol du presbytère situé au 242, rue 
Saint-Pierre à Saint-Constant. Vêtements, jouets, livres et vaisselle à bas prix.  Les profits 
seront versés aux missionnaires ainsi qu’à la paroisse.  
 
Responsable : Richard Bellefleur au 450.632.7572 

 

_____________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Louise Duval 72 ans de St-Constant, décédée le 20 janvier. 

 

Pensée de la semaine 

« Chaque jour apporte de nouveaux choix. » - Martha Beck 

 

 

http://www.google.ca/imgres?q=sacrement+des+malades&hl=fr&biw=800&bih=368&gbv=2&tbm=isch&tbnid=ejyfusbAGSw7aM:&imgrefurl=http://paroisses.forbach.pagesperso-orange.fr/le_sacrement_des_malades.html&docid=gCV47FmxfjzeRM&imgurl=http://paroisses.forbach.pagesperso-orange.fr/images/p009_1_01.jpg&w=386&h=281&ei=ehoXT5uXI6rV0QHChMTUAg&zoom=1

