
 
 
 
 
 
 

Un groupe de soutien pour personnes endeuillées est offert par la Paroisse Saint-Constant.  Les 
rencontres sont sur une période de 10 rencontres consécutives (1 par semaine) au presbytère de 
St-Constant (242 rue St-Pierre).  
 
Faire partie d’un groupe va vous aider à briser l’isolement, à rencontrer 
des gens qui ont perdu un être cher, à vivre le deuil au jour le jour, à 
survivre à l’absence de la personne aimée et aux difficultés liées au 
deuil. 
 
 Les groupes débutent lorsque le nombre de participants est suffisant. Le prochain groupe devrait 
débuter le 26 septembre 2024 de 13h30 à 15h30. C’est gratuit !!! 
 
Si vous désirez participer à ces rencontres, veuillez communiquer avec Linda au 450.635.1404 poste 
210. 
 
Nancy-Ann Moore, pastorale sociale 
 

 


