
Page 1 sur 3 

 
 
 
 
 
     

 
 
SAMEDI 1ER MARS    8E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE    
16H30 ST-CONSTANT   MANON STE-MARIE – SON PÈRE & SA MÈRE   
        

DIMANCHE 2 MARS  8E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE    
8H30 DELSON   LUCETTE DULUDE COUTURE 1ER ANN. – SON ÉPOUX 
  PAROISSIENS & PAROISSIENNES   
    
10H00 ST-CONSTANT   EN REMERCIEMENT À DIEU – UNE PAROISSIENNE  

        
11H30 STE-CATHERINE CLÉMENT VINCENT – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 
NOUS PRIERONS AUSSI POUR ROLAND ROY 13E ANN. – DANIELLE & PIERRE 
 

MARDI 4 MARS   OFFICE DU TEMPS ORDINAIRE  
16H00 STE-CATHERINE  MARIE-MARTHE CÔTÉ – LA SUCCESSION 
*DOM. DES CASCADES  

 
MERCREDI 5 MARS   MERCREDI DES CENDRES    
10H00 STE-CATHERINE  LAURENT MYRE – OFFR. AUX FUNÉRAILLES   
*RÉS. ST-LAURENT 
 
19H00 ST-CONSTANT CÉLÉBRATION DU MERCREDI DES CENDRES 
  
JEUDI 6 MARS JEUDI APRÈS LES CENDRES 
16H00 STE-CATHERINE MARCEL MOREAU – LA SUCCESSION 
*RÉS. ROUSSILLON 

  
SAMEDI  8 MARS   1ER DIMANCHE DE CARÊME   
16H30 ST-CONSTANT  SERGES POIRIER – OFFR. AUX FUNÉRAILLES   
       

DIMANCHE 9 MARS  1ER DIMANCHE DE CARÊME   
8H30 DELSON   PIERRE GINGRAS – OFFR. AUX FUNÉRAILLES   
     
10H00 ST-CONSTANT   PAROISSIENS & PAROISSIENNES 
   DOMINIQUE DIOH & PAUL FAYE – ALOYSE DIOH  
NOUS PRIERONS AUSSI POUR   GABRIELLE FERRER – SARA DENIS 
      

11H30 STE-CATHERINE EN ACTION DE GRÂCE POUR MA FAMILLE – LUCIE MBO 
 DERRELL MILLIARD – SON ÉPOUSE LOUISE MILLIARD 
 HENRI MORIN 12E ANN. – THÉRÈSE & MICHEL 
 RAYMOND BRISSON – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
 
  
 

2025 Quêtes Dîmes Dons  

Objectifs pour l’année  120 000 $ 150 000 $ 60 000 $ 

Objectifs au 31 janvier 10 000 $ 12 500 $ 5 000 $ 

Revenus au 31 janvier 7 781 $ 4 446 $ 3 278 $ 
  

Semainier du 2 mars 2025 
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Chers Frères et Sœurs, 
 
Le Carême constitue pour l’Église un temps liturgique vraiment 
précieux et important. Aussi est-ce avec plaisir que je vous adresse ce 
message, afin que ce Carême puisse être vécu avec toute l’ardeur 
nécessaire en cette année sainte du jubilé de l’espérance.  
 
 Pour emprunter sérieusement le chemin vers Pâques et nous préparer 
à célébrer la Résurrection du Seigneur – qui est la fête la plus joyeuse 
et solennelle de l’année liturgique –, qu’est-ce qui pourrait être le plus 
adapté si ce n’est de nous laisser guider par la Parole de Dieu? C’est 
pourquoi l’Église, à travers les textes évangéliques proclamés lors des 
dimanches de Carême, nous conduit à une rencontre particulièrement 
profonde avec le Seigneur, nous faisant parcourir à nouveau les étapes 
de l’initiation chrétienne: pour les catéchumènes en vue de recevoir le 
sacrement de la nouvelle naissance; pour ceux qui sont déjà baptisés, 
en vue d’opérer de nouveaux pas décisifs à la suite du Christ, dans un 
don plus plénier. 
 
Le parcours du Carême, où nous sommes invités à contempler le 
mystère de la Croix, consiste à nous rendre « conformes au Christ dans 
sa mort », pour opérer une profonde conversion de notre vie: nous 
laisser transformer par l’action de l’Esprit Saint, comme saint Paul sur 
le chemin de Damas; mener fermement notre existence selon la 
volonté de Dieu; nous libérer de notre égoïsme en dépassant l’instinct 
de domination des autres et en nous ouvrant à la charité du Christ. 
 La période du Carême est un temps favorable pour reconnaître notre 
fragilité, pour accueillir, à travers une sincère révision de vie, la Grâce 
rénovatrice du Sacrement de Pénitence et marcher résolument vers le 
Christ. 
 
Chers Frères et Sœurs, par la rencontre personnelle avec notre 
Rédempteur et par la pratique du jeûne, de l’aumône et de la prière, le 
chemin de conversion vers Pâques nous conduit à découvrir d’une 
façon nouvelle notre Baptême. Accueillons à nouveau, en ce temps de 
Carême, la Grâce que Dieu nous a donnée au moment de notre 
Baptême, afin qu’elle illumine et guide toutes nos actions. En ce 
cheminement, nous nous confions à la Vierge Marie qui a enfanté le 
Verbe de Dieu dans sa foi et dans sa chair, pour nous plonger comme 
Elle dans la mort et la résurrection de son Fils Jésus et avoir la vie 
éternelle. 
 
  Bon chemin de carême à vous tous et toutes.  
 
 
                                                                               P. Louinès Plaisir, curé 
 
 



Page 3 sur 3 

 

 

Au calendrier 
 
Prendre note : Les rencontres du mercredi avec Louinès à l’église de 

St-Constant reprendront le 19 mars. 
5 mars : Célébration du mercredi des cendres à 19h à l’église de 

Saint-Constant 
 

  

 

CARNET DU CARÊME 

 

Pour le temps du carême, vous pouvez vous 
procurer le petit livret du carême pour cheminer 
dans votre foi, il est offert au montant de 5$.  Il 
sera disponible à compter du mercredi des 
cendres à St-Constant le 5 mars prochain lors 
de la célébration à 19h. 
 
Bon cheminement à tous! 
 
L’Équipe pastorale 
 

********************************* 
 

CITATION DU PAPE FRANÇOIS 
Dieu nous aime, n’ayons pas peur d’aimer. 

 
 

 

L’année du jubilaire 2025 
 
 

 

 

Prière du mois 
 
Père très bon, Tu as voulu que ton Fils naisse dans une famille, dans un espace 
d’amour et d’aide dans lequel le Sauveur « grandissait et se fortifiait ».  Nous te 
présentons aujourd’hui toutes les familles divisées et en crise, nous te demandons 
d’ouvrir en elles des espaces pour communiquer les uns avec les autres, de cœur à 
cœur, en apprenant l’art difficile de la réconciliation. 
Que le Cœur de ton Fils Jésus leur révèle la bonne nouvelle cachée dans la crise, en 
les aidant à affiner l’oreille du cœur et à leur donner l’élan pour faire place au pardon.  
Souffle ton Esprit sur toutes les familles afin qu’avec le soutien de la grâce et 
l’accompagnent des proches et des amis elles puissent donner un nouveau « oui » 
permettant qu’en elles l’amour renaisse renforcé, transfiguré, mûri, éclairé.  Amen. 
 


