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SAMED 31 JANVIER  4E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE   
16H30 ST-CONSTANT  CARMEN BOSISERT – OFFR. AUX FUNÉRAILLES   
NOUS PRIERIONS AUSSI POUR   MARCEL RICHARD – LA FAMILLE 
    
DIMANCHE 1ER FÉVRIER  4E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE   
8H30 DELSON   THÉRÈSE DUBÉ BOARDMAN – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 

   
10H00 ST-CONSTANT JOSE LINHARES – SA FAMILLE 
  JEAN-CLAUDE LALANCETTE 1ER ANN. – SA SŒUR MARTHE 
  EN ACTION DE GRÂCE POUR LOUINÈS & DIEUDONNÉ – UNE 

PAROISSIENNE 
  PAROISSIENS & PAROISSIENNES 
  VINCENTIA ADJOWA GAMADO – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
 
11H30 STE-CATHERINE  LOUISE FERLAND 1ER ANN. – LUCIA, ARMIDA & DAY 
 
MERCREDI 4 FÉVRIER   OFFICE DU TEMPS ORDINAIRE    
10H00 STE-CATHERINE  LUCETTE GAGNÉ – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 
*RÉS. ST-LAURENT 

 
16H00 STE-CATHERINE  CHRISTIAN JAUVIN – OFFR. AUX FUNÉRAILLES  
*DOM. DES CASCADESS 
 
JEUDI 5 FÉVRIER   OFFICE DU TEMPS ORDINAIRE 
16H00 STE-CATHERINE  ANDRÉ MARCOTTE – OFFR. AUX FUNÉRAILLES 
*DOM. ROUSSILLON 

 
SAMEDI 7 FÉVRIER   5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE    
16H30 ST-CONSTANT  PAUL MORIN 16E ANN. – LA FAMILLE 
    GINETTE DOMINGUE – THÉRÈSE ROUSSIN  
 
DIMANCHE 8 FÉVRIER  5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE    
8H30 DELSON   LES ÂMES DU PURGATOIRE – UNE PAROISSIENNE 
  LUCETTE DULUDE COUTURE – MAUREEN NICHOLSON  
   
10H00 ST-CONSTANT BERNARD VAILLANCOURT 1ER ANN. – SES ENFANTS 
  JEAN-FRANÇOIS NGANMINI – GRACE BLANCHE 
  RODRIGUE ASATSOP – GRACE BLANCHE 
     
11H30 STE-CATHERINE  PAROISSIENS & PAROISSIENNES 
  PIERRE GADOURY – SA SŒUR ANNE   

  

2025 Quêtes Dîmes Dons  

Objectifs pour l’année  120 000 $ 150 000 $ 60 000 $ 

Objectifs au 31 décembre 120 000 $ 150 000 $ 60 000 $ 

Revenus au 31 décembre 134 650 $ 140 307 $ 113 681 $ 
 

Semainier du 1er février 2026 
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ONCTION DES MALADES 
 

Vous êtes invités à une grande célébration pour 
l’onction des malades avec eucharistie mercredi le 11 
février 2026 à 14h à l’église de St-Constant. Prenez 
note qu’il n’y aura qu’une seule célébration pour les 3 
lieux.  
 
Vous êtes tous les bienvenus ! 
 

 

Bazar du Comité missionnaire 

de Saint-Constant 

Samedi, le 21 février 2026 

 

De 8h30 à 12h00, à la sacristie de l’église et au sous-sol du presbytère situé au 242, rue 
Saint-Pierre à Saint-Constant. Vêtements, jouets, livres et vaisselle à bas prix.  Les profits 
seront versés aux missionnaires ainsi qu’à la paroisse.  
 
Responsable : Richard Bellefleur au 450.632.7572 

 
 

AIDEZ VOTRE PAROISSE,  
FAITES UN DON 

 

Pour faire un don par Virement Interac, utilisez les informations 

suivantes : 

 

Adresse courriel : administration@paroisse-st-constant.qc.ca 

Question :  DON                            Réponse :  quete 

 

UN GRAND MERCI POUR VOTRE GÉNÉROSITÉ! 
 

 

Adoration eucharistique – 

les jeudis de 19h à 20h à l’église de St-Constant 

 
À partir du mois de février, chaque jeudi soir, de 19h00 à 20h00, notre église sera 
ouverte à un temps de silence, de prière, de chant et de rencontre avec le Seigneur. Le 

Saint Sacrement sera exposé pour l’adoration eucharistique. 
Venez vous arrêter quelques instants, déposer vos intentions, 
rendre grâce ou simplement demeurer en présence de Jésus.  
« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du 
fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. » (Mt 11,28) 
Que vous veniez pour quelques minutes ou pour une heure, 
vous êtes les bienvenus. Laissons-nous aimer et transformer 
par Sa présence réelle. 

 

mailto:administration@paroisse-st-constant.qc.ca
http://www.google.ca/imgres?q=sacrement+des+malades&hl=fr&biw=800&bih=368&gbv=2&tbm=isch&tbnid=ejyfusbAGSw7aM:&imgrefurl=http://paroisses.forbach.pagesperso-orange.fr/le_sacrement_des_malades.html&docid=gCV47FmxfjzeRM&imgurl=http://paroisses.forbach.pagesperso-orange.fr/images/p009_1_01.jpg&w=386&h=281&ei=ehoXT5uXI6rV0QHChMTUAg&zoom=1
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Au calendrier 
Tous les jeudis : Adoration les jeudis de 19h à 20h à l’église de St-Constant 
11 février :  Onction des malades à 14h à l’église de St-Constant 
18 février : Messe Mercredi des Cendres à 19h à St-Constant 
21 février : Bazar du Comité missionnaire 

 

PRIONS … 
 

Pour la Lumière et la Chaleur Intérieure (Inspiration Saint-Esprit) 
"Ô Saint-Esprit, lumière du monde, chaleur du cœur, souffle de renouveau, 
enveloppe-moi de ta présence en ce temps d'hiver. Éclaire ce qui est obscur 
en moi, ranime ce qui est affaibli, fortifie ce qui vacille. Purifie mon cœur et 
mets la joie là où est la tristesse. Renouvelle mes forces, fais de ce mois un 
feu intérieur de paix et de clarté. Amen.".  

 
Pour la Protection et la Force (Prière de Protection) 

"Seigneur, je te demande ta protection divine face aux énergies négatives de 
l'hiver. Entoure-moi de ton amour, guide-moi et aide-moi à rester fort(e) et 
aligné(e). Donne-moi la paix et la force de traverser cette saison avec 
confiance, en sachant que tu es avec moi. Amen.".  
 

Pour l'Acceptation et la Joie (Prière de Bénédiction de l'Hiver) 
"Ô Dieu, merci pour ce temps de repos de la nature. En cet hiver, accorde-
moi de reconnaître les possibilités de vie cachées dans les ténèbres. Rends-
moi joyeux(se) et reconnaissant(e) de ta grâce. Que la paix et les dons du 
Saint-Esprit soient en moi, m'élevant vers toi, mon origine et mon espérance. 
Amen.".  

 
Prière pour la force et la chaleur intérieure 
« Seigneur, alors que la terre entre dans son sommeil hivernal et que le froid s'installe, 
je me tourne vers Toi, source de toute lumière. 
Je Te demande de réchauffer mon cœur et mon foyer par Ta présence. Que Ta paix 
soit un manteau sur mes épaules pour me protéger des vents glacés et de la grisaille. 
Chasse de mon esprit toute tristesse ou solitude que l'hiver pourrait apporter. 
Donne-moi la vigueur nécessaire pour accomplir mes tâches malgré la fatigue du froid. 
Fortifie mon corps contre les maladies et protège ceux qui n'ont pas de toît pour 
s'abriter. 
Que ce temps de dépouillement extérieur devienne pour moi une occasion de 
croissance intérieure. Fais briller Ta lumière dans l'obscurité des jours courts, et 
rappelle-moi chaque jour que le printemps et le renouveau sont déjà en chemin.  
Amen. » 

 

André Jutras 83 ans des Delson, décédé le 14 janvier 
Sylvie Corneau Boucher 90 ans, décédée le 25 janvier. 


