Semainier du 13 septembre 2026

SAMEDI 12 SEPTEMBRE
16H30 ST-CONSTANT

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE
8H30 DELSON

10HOO ST-CONSTANT

NOUS PRIERONS AUSSI POUR
11H30 STE-CATHERINE
MERCREDI 16 SEPTEMBRE
10H00 STE-CATHERINE

*RES. ST-LAURENT

16H00 STE-CATHERINE
*DOM. DES CASCADES

SAMEDI 19 SEPTEMBRE
16H30 ST-CONSTANT

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

8H30 DELSON

10H00 ST-CONSTANT

NOUS PRIERONS AUSSI POUR

11H30 STE-CATHERINE

24E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
ROBERT VASKELIS — MME LISE LAFRANCE

24E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
PAROISSIENS & PAROISSIENNES

ANGELIQUE ROBERT — JACYNTHE ROBERT & LA FAMILLE
EN REMERCIEMENT A STE-ANNE — SUZANNE MOREAU
LES AMES DU PURGATOIRE — ISABELLE

YANNICK MARCELLIN FAGNIDI — SA FAMILLE

ISABELLE SIBO — SA FAMILLE

LUC DAUPHINAIS — OFFR. AUX FUNERAILES

JUDE PICARD — LA SUCCESSION

REMERCIEMENT A DIEU — JEAN-MARC LANDRY

OFFICE DU TEMPS ORDINAIRE
REJEAN LEFEBVRE — OFFR. AUX FUNERAILLES

STEPHANE MONETTE — OFFR. AUX FUNERAILLES

25E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
GAETAN PELADEAU — OFFR. AUX FUNERAILLES

25F DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE
MARCEL BOYER — SON EPOUSE R.-Y. LAVOIE

RAYMONDE LAPLANTE — OFFR. AUX FUNERAILLES
PAROISSIENS & PAROISSIENNES

TERESA & LUIS RODRIGUES & LEUR FILLE ROSA AREIAS — LA FAMILLE

JUDE PICARD — LA SUCCESSION

PATRICK, JEANNE D’ARC, WILLIE & GABRIELLE — FRANCINE & MICHEL HALPIN

LEO MAYER — SON EPOUSE

2026 Quétes Dimes Dons
Objectifs pour I'année 148 000 $ 132000 $ 136 000 $
Revenus au 31 juillet 81703$ 89870$ 70724 S
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Combien de fois pardonner?

Aujourd’hui, on nous propose un évangile au cceur de nos vies, de nos histoires
d’amour : le pardon! Gilles Vignault chante qu’il est difficile d’aimer! Si c’est difficile
d’aimer, combien plus il est difficile de pardonner. Le pardon est lié a 'amour. Je crois
gue le pardon est le thermométre de I'amour. Plus I'amour est grand, plus il sera facile
de pardonner, de recommencer et d’oublier. Pour nous situer dans ce contexte, Pierrer
demande au Seigneur combien de fois faut-il pardonner? Selon la loi de I'époque, on
disait trois fois. Pierre se sent encore plus généreux, il va jusqu’a sept fois! Jésus le
surprend par sa réponse : soixante-dix-sept fois sept, donc toujours. L'amour ne
compte pas, il donne sans compter car on ne fatigue jamais d’aimer. En un
mot, pardonner c’est imiter Dieu qui pardonne toujours. Et quand je pardonne je veux
ressembler a Dieu. Pardonner ne signifie pas ignorer la blessure et la faute, mais aller
au-dela de la blessure et accepter de donner la vie et permettre a I'amour de reprendre
son cours et refleurir.

Pardonner demande une grosse dose d’amour. Mais le pardon est libérateur et il
apporte la paix. Ce que Jésusveut nous dire, c’est que nous vivons tous de la
miséricorde de Dieu qui pardonne toujours, qui oublie et qui est prét a recommencer,
nous relever, nous embrasser et nous redire que nous sommes importants pour
Lui. Et si Dieu me pardonne j’ai I'obligation de faire de méme car nous disons dans le
Notre Pére pardonne-nous comme nous nous pardonnons! Alors pour recevoir le
pardon divin j’ai I'obligation et le devoir de pardonner sinon tout est annulé! On ne peut
recevoir la miséricorde de Dieu avec un cceur fermé et dur. Le pardon regu devient le
pardon donné. C'est la cohérence de notre foi et de notre relation a Dieu.

Pardonner ne signifie pas approuver le mal et la faute commise. Ce n’est pas nier
la blessure, dire que le mal n’est pas grave ou accepter une injustice. Pardonner, c’est
refuser que la blessure devienne une prison intérieure et remettre a Dieu le droit de
juger. Le pardon ouvre la porte du coeur pour y laisser passer la lumiére de I'amour, de
la joie et de la bonté. Dans ma pratique comme prétre, j'ai rencontré des gens
qui ont porté des lourdes blessures qui ont détruit leur bonheur et leur joie de vivre
pendant longtemps. Ils ont vécu I’enfer, car ils étaient enfermés dans la haine, la colére,
la vengeance et ils refusaient de pardonner. Dong, ils gardaient en eux un poison en
espérant que I'autre meure empoisonné! Porter la méchanceté dans son cceur c’est
accepter de porter des pierres en souvenir des blessures du passé. Et les blessures
deviennent trop lourdes. Pardonner, c’est accepter de jeter des pierres que I'on porte
inutilement. Pardonner, c’est recommencer a vivre et golter la joie de la paix et du
bonheur. C'est permettre a I'eau de la riviere intérieure de reprendre son cours. C'est
démontrer que la personne est plus importante que la blessure. C'est accepter de
guérir au lieu de souffrir. C’'est dire a 'autre dis-moi ce qui ne va pas au lieu de vivre a
moitié sans moi. Pardonner, c’est allumer une flamme dans le cceur de 'autre, ouvrir la
fenétre de notre coeur pour vy laisser entrer la vie et la joie.

Pardonner, c’est accepter de sortir du tombeau, enlever la pierre de la douleur et de
la haine et puis vouloir ressusciter et vivre pleinement. C’est rependre le chemin qui
meéne au bonheur et déposer une fleur dans le coeur de l'autre. Le pardon c’est le
parfum de I'amour. C’est faire naitre une étoile dans le ciel obscur, c’est reprendre la
main de l'autre afin d’y réchauffer son coeur. C'est refuser de porter un poids
lourd et choisir la liberté. Garder la rancune c’est comme prendre un chardon dans ma
main en espérant que I'autre soit bralé. Pardonner, ce n’est pas changer I'autre, mais
demander a Dieu de guérir son cceur. Pardonner, c’est abandonner ce que Dieu me
demande de déposer. Pardonner c’est découvrir la grandeur et la beauté du cceur de
Dieu. Pour arriver a pardonner, il fautdemandera Dieude nous en donner la
grace, puisque pardonner c’est vouloir ressembler a Dieu.

Lauréot Couture ptre
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Au calendrier

=1

16 septembre : Etude biblique de 19h & 20h

17 septembre: Temps de louange et d’adoration a 19h a I'église de Saint-
Constant

27 septembre : Lancement de la catéchese a la messe de 10h a St-
Constant

8 octobre Début du Groupe de soutien pour personnes endeuillées

Groupe de soutien pour personnes endeuillées ¢/

Vous traversez la perte d’un étre cher et ressentez le besoin de parler, d’étre
écouté(e) et compris(e) ?
Nous vous invitons a rejoindre un groupe de soutien dédié aux personnes
endeuillées, un espace bienveillant, confidentiel et sans jugement, ou chacun peut
partager son vécu a son rythme.
Echanges et écoute
a l’ac!.ompagnement
du deuil. Il y a possibilité d’accompagnement individuel.
% Date : 8 octobre 2026 de 13h a 15h30
© Lieu: ala sacristie de I’église de St-Constant (242 rue St-Pierre)
$$ Cofit : 15$ par rencontre

. Informations et inscription : 450 635-1404
Vous n’étes pas seul(e). Ensemble, avangons pas a pas sur le chemin du deuil.

Soutien mutuel

%/ Respect et confidentialité
Les rencontres seront animées par une professionnelle formée

Le lancement de la catéchése aura lieu dimanche le 27 septembre a 10h a I'église St-
Constant sous le théme de I'amour fort et fragile. Soyez tous les bienvenus a notre
messe familiale de septembre.

L’équipe de la catéchése

Baptémes y
Ton nom est inscrit dans le cceur de Dieu : \ \% -
Milan, fils de Daniel Cliche et Julie Bellemare 3

Jakob, fils de Dany Landerman et Sabrina Legault
James, fils de Stéphanie Metcalfe

Emylia-Jade, fille de Stéphanie Vézina

Louis, fils de Jérome Martin et Lola St-Coeur
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